Особливості роботи з батьками дітей, які мають порушення у розвитку

Сім’я- це мікро середовище, якому належить визначна роль у формуванні особистості. Атмосфера любові, розуміння, доброти в родині  сприяє повноцінному всебічному розвитку. Це є надзвичайно важливим для дитини з порушеннями розвитку. Допомога близьких, підтримка, здоровий психологічний мікроклімат у родині є запорукою гармонійного розвитку та розкриття потенційних можливостей.


Залучення батьків до корекційно-педагогічного процесу – невід’ємна частина виховання та навчання дітей із порушеннями в розвитку.


Для надання максимально ефективної допомоги таким сім’ям та залучення батьків до корекційного процесу потрібно:
· Забезпечити доступною для їхнього рівня сприйняття інформацією щодо стану розвитку дитини

· Інформувати їх щодо перспектив розвитку дитини з урахуванням вікових та індивідуальних особливостей

· Акцентувати увагу батьків на позитивних досягненнях у розвитку дитини

· Навчати батьків прийомам корекційно-розвивальної роботи

· Створити умови для спілкування батьків, які мають дітей з певними порушеннями розвитку.

Форми роботи з батьками:

· Батьківські збори

· Тестування та анкетування

· Консультації

· Тренінги

· Тематичні вечори
Психокорекційні вправи для батьків

«Як зняти втому»

Візьміть аркуш паперу й розділіть його навпіл вертикальною рискою. Зліва напишіть ті заняття, які допомагають добре відпочити, справа – ті, які поліпшують ваш настрій.

Далі подумайте, як би ви могли переробити свій розпорядок дня або тижня, щоб у вільний час можна було встигнути зайтятися приємною для вас справою.
«Перемикання уваги»

Виконайте кілька арифметичних дій із цифрами, потім через 3-4 хвилини після початку рахунку без переходу одразу ж почніть читати складний газетний текст протягом 5-7 хвилин. Зупиніться. Подивіться, скількох помилок ви припустилися під час підрахунків, а також спробуйте якомога повніше й детальніше відтворити прочитаний текст.
З допомогою цієї вправи можна розвивати здатність до перемикання уваги.

